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WSTEP

Odrobaczanie dzieci | dorostych w Polsce w latach 70.
| 80. XX w. byto powszechna praktyka. Obecnie nie ma
takich zalecen, chociaz wzrasta zainteresowanie obecno-
scig pasozytow w organizmie | doszukiwanie sie w nich
przyczyn wszystkich schorzen od bolu po alergie. Nieraz
odnosze wrazenie, Ze zdesperowani pacjenci chca zlilowi-
dowac wszystkie patogeny w organizmie diugotrwatymi
terapiami, najczescie] Zle dobranymi. Sprzyja termu coraz
wiece] informacji na temat pasozytow w mediach spo-

tecznosciowych.

Zajmuje sie leczeniem alergii od 20 |at. Istotnym elemen-
tem podejmowane] przeze mnie terapii jest likwidacja

pasozytow. Bywa czesto, Zze pacjenci zjawiaja sie w moim

gabineciejuz po kuracji zwalczajgce] pasoZyty, ktorg prze-
prowadzono bez przygotowania organizmu do tak obcig-

Zajgcej go terapil.

Czy odrobaczyli sie wszyscy w rodzinie facznie ze
wszystkimi zwierzetami?

Ostatnio zwrocita sie do mnie pacjentka, ktora przeszia
w ciagu pottora roku 11 cykli terapii przeciwko glistnicy.
Zaczeto sie od kuracji ziotowe] przeplatane] lekami Ver-

mox | Zentel. tacznie przyjeta ok, 40 tabletek przeciwpa-



soZytniczych, a do tego ziota. W trakcie diagnozowania

U nigj przyczyny opornosci na kuracje antypasozytnicze
okazato sig, Ze doznata powazne| niedokwasnosci Zotad-
Ka, przez co dochodzito do ciggtego autozaraZzania sie
glista ludzka, poniewaz ostabiona bariera kwasu solnego
w Zoladku sprzyja zaraZzaniu sie przez przewod pokarmo-

wy pasoZytami, grzybami, bakteriami | wirusami.

Zdarza sie, Ze pacjenci z uzyskang wiedza, a czasami Z po-

Zytywnymi wynikami na obecnosc pasozytow, nie maj3
sie do kogo zgtosic. Czesto lekarze ignoruja zjawisko inwa-
Z]I pasozytniczych, co sprawia, Ze pacjenci lecza sie sami,
nierzadko positkujgc sie nierzetelnymi  informacjami.
Jest to bardzo niebezpieczne, szczegolnie w przypadku
alergikow, poniewaz z jednej strony pasozyty moga do-
prowadzic do zaostrzenia sig objawow alergii, a z drugiegj
przyjmowanie preparatow ziotowych, bo tylko takie sg do-
stepne bez recepty, moZe zakonczyc sig jeszcze wiekszg
alergizacja lub wrecz zagrozic Zyciu pacjenta, powodujac

wstrzgs anafilaktyczny.

Publikacja, ktora przygotowatam, ma za zadanie upo-
rzagdkowac wiedze na temat diagnostyki | zwalczania pa-

sSOZytow.

Od szesciu lat badam kazdego pacjenta biorezonansem

firmy Imedis w celu stwierdzenia obecnosci pasoZytow



metoda Wegetatywnego Testu Rezonansowego (WRT),
metoda Volla. Po stwierdzeniu obcigzenia pasoZytami
Kieruje pacjenta do laboratorium analitycznego, aby po-
twierdzic ich obecnosc. Z pozytywnymiwynikami pacjent
udaje sie do lekarza, ktory po zbadaniu stanu jego zdro-

wia okresla, jakie leki sa mu potrzebne. W przypadku aler-

gizacji niewskazane s3 leki ziotowe | 2z dodatkami, takimi

jak np. orzech czarny. Terapie farmakologiczng dodatko-
WO wspomagam biorezonansem. Pacjenci, Ktorzy miesz-
kaja daleko od gabinetu, najczescie] uZywaja domowego
biorezonansu o nazwie Healy. U nich dodatkowo wykonu-
je w gabinecie badanie na urzgdzeniu firmy TimeWaver,
nastepnie tworze indywidualny program terapeutyczny

L wgrywam na Healy.

Pacjent, uzywajac urzgdzenia w domu, przez caty czas li-

kwidowania pasoZytow moZe wspierac sie przygotowa-

nymi dla niego terapiami. Zawieraja one m.in. czestotli-
woscl detoksykacyjne, wZzmachiajgce takie narzady, jak
nerki, watroba oraz narzad, w Ktorym znajduje sie paso-
Zyt. Czasami zdarza sie, Ze dodajemy anty - czestotliwo-
sci samych pasozytow, jezell pacjent wykazuje cechy le-
koopornoscl. W ten sposob osigagamy duzg skutecznosc

w likwidac)l pasozytow.

Bardzo wazne w osiggnieciu pozytywnych efektow tera-

pii, a co NnajwazZniejsze uZyskaniu odpornosci na pasozyty,




z ktorymi przeciez mamy kontakt kazdego dnia, jest przy-
gotowanie do nich organizmu pacjenta. Nalezy koniecz-
nie zmienic diete. W trakcie terapil przeciwpasozytniczej
Zalezy nam gtownie na odcigZzeniu watroby, odbudowa-
niu struktury jelit oraz wzmocnieniu nerek, ktore beda
musiaty wspomagac organizm w procesie detoksykac

| Usuwaniu niszczonych pasoZytow.

Przynosi to profit w postaci ogolnego wzmochienia ukita-

du immunologicznego.

Pacjenci zgtaszaja Zmniejszenie sie reakc)l alergicznych,

wieksza odpornosc na infekcje wirusowe, bakteryjne czy

tez grzybicze. Poprawia sie ogolny stan zdrowia. U dzieci

WYCISZa)a sie niepokojgce reakcje ze strony uktadu ner-
WOWego, poprawia sie samopoczucie, lepig] | tatwie] sie
LUCZ3, 53 spokojniejsze, mnie] agresywne, lepie] wspotpra-

CuUja w grupie rowiesnikow.

Minigjszy e-book zawiera podstawowe Informacje na
temat, jak pasozyty wphywalg na stan zdrowia oraz jak
przeprowadzic bezpieczne kuracje oraz detoksykacje.
Jego dodatkowym atutem jest jadiospis, ktory oplera sie
na Zaleceniach opracowanego przeze mnie programu
Szesciu krokow wyjscia 2z alergil. Pozwala on na odbudo-
wanie struktury jelit oraz wzmacnia uktad immunolo-

gICZny.



Powszechnle uznano, ze w przypadku likwidac|i pasozy-
tow dieta powinna byc wysokobiatkowa, niskoweglowo-
danowa. Uwazam jednak, Ze przede wszystkim sposob

odZywiania powinien miec dziatanie przeciwzapalne.

Jadtospis opracowany na potrzeby te] publikacjl nie za-
wiera glutenu, biatek mleka, cukru oraz zawiera ograni-
czong ilosc histaminy. Nalezy pamigtac, ze w trakcie likwi-
dacji pasozytow uwalnia sie sporo histaminy, ktora moze
CZasowo Znacznie pogarszac stan zdrowia, szczegolnie

U pacjentow alergicznych.

Przygotowanie materiatow do tego e-booka trwato szesc
lat. Jest efektem wspotpracy z lekarzami oraz pacjenta-
mi. W 2wigzku z tym, ze byli to pacjenci alergiczni doto-
Zytarm wszelkich staran, aby moje zalecenia uwzglednity
problem likwidac)i pasozytow w tak wrazliwe] na wstrzg-

sy anafilaktyczne grupie.
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